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Alle Societa Sportive FINP interessate

OGGETTO: Campionato Regionale di Nuoto FISDIR e 4°Coppa “Flavio Rossi” Meeting FINP

La Federazione lItaliana Nuoto Paralimpico — FINP - delegazione regionale Piemonte indice,
unitamente alla FISDIR - Federazione Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali,
I’evento in oggetto che avra luogo Domenica 22 marzo 2026 in Asti.

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE

Societa Sportiva GSH PEGASO A.S.D. - ASTI, in collaborazione con Centro Sportivo Roero
Per eventuali informazioni/chiarimenti:.

e Responsabile organizzativo: Cristina Rosa tel. 339.3583718

e Mail: — cristinarosa.pegaso@gmail.com -gshpegaso@libero.it

REFERENTE FINP
Ciro Porreca tel. 3391103036 — piemonte@finp.it

IMPIANTO GARA
Piscina Comunale di Asti via Gerbi, 16- Asti

PARTECIPAZIONE

Sono ammessi a partecipare gli atleti DIR-P e DIR-A in regola con la certificazione medica ed in
possesso della tessera FINP per la stagione sportive 2026.

Per questa manifestazione non si accettano iscrizioni di societa fuori regione.

ISCRIZIONI

TUTTE LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE entro e non oltre le ore 23.59 di LUNEDI’ 9 MARZO
2026

Per ogni atleta sara richiesta una quota di iscrizione pari a 5,00 € ad atleta da versare tramite
bonifico bancario all’ IBAN: IT57J0608510301000000030351 - intestato a ASD GSH PEGASO Asti,
“iscrizione FINP 4° Coppa “Flavio Rossi” FINP”.

Non si accettano pagamenti il giorno della gara.

L'iscrizione al Meeting dovra essere effettuata solo ed esclusivamente in modalita on-line
attraverso il portale FINP https://www.npcloud.it/finp, allegando copia del pagamento.

Le societa dovranno completare le iscrizioni compilando il modulo Excel allegato e inviandolo via
mail alla societa organizzatrice (cristinarosa.pegaso@gmail.com - gshpegaso@libero.it) assieme
alla ricevuta del bonifico.
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REGOLAMENTO
Gli atleti agonisti possono essere iscritti ad un massimo 3 gare individuali e 2 gare di staffetta,
mentre gli atleti promozionali possono partecipare a massimo 2 prove individuali e 2 staffetta.

La manifestazione & soggetta alle norme previste dal regolamento tecnico nazionale valido per
la stagione agonistica 2026.

Ogni societa avra a disposizione un’area ad essa dedicata.

Si raccomanda di controllare bene le iscrizioni, perché non saranno effettuate modifiche e/o
nuovi inserimenti dopo la chiusura delle stesse.

La start list verra inviata tramite mail a tutte le societa assieme al programma dettagliato, si
prega di darne diffusione ad atleti e familiari, perché non sara possibile averne copia cartacea in
campo gara.

Vi chiediamo gentilmente di segnalarci per tempo eventuali atleti in carrozzina in modo da
poterci organizzare.

L'impianto natatorio prevede un numero massimo di spettatori in tribuna; pertanto le societa
potranno far accedere all'impianto UN ACCOMPAGNATORE PER ATLETA PARTECIPANTE (in
caso di un numero elevato di iscrizioni si riserva di rivedere il numero al ribasso dei genitori
che possono essere presenti in tribuna per ogni societa).

Tutti gli atleti dovranno presentarsi alla pre-chiamata con il cartellino FINP valido per la
stagione in corso.

Il servizio di cronometraggio sara manuale e sara assicurato dalla Federazione Italiana Nuoto.

Per quanto non previsto nella presente circolare si rimanda al vigente Regolamento Tecnico FINP
scaricabile dal sito Federale - https://www.finp.it/tecnico

PROGRAMMA GARE

SESSIONE: 22 marzo 2026

Orario 12,45: apertura impianto, ritrovo societa ed accreditamento
Orario 13,15 — 13,45: Riscaldamento atleti

Orario 14,00: Inizio gare

Gare in programma per gli atleti FISDIR / FINP:

100 mt stile libero agonisti 25 mt rana promozionali

50 mt farfalla promo-agonisti 25 mt stile libero promozionali
25 mt dorso promozionali 400 mt stile libero

25 mt farfalla promozionali 400 mt misti

50 mt dorso promo-agonisti 50 mt stile libero promo-agonisti
100 mt rana 50 mt rana promo-agonisti

100 mt misti 100 mt dorso

4x25 stile libero mista 100 mt farfalla

200 mt stile libero 800 mt stile libero

200 mt dorso 1500 mt stile libero

200 mt misti 4x50 stile libero promo- agonisti
200 mt rana 4x25 stile libero promozionali
200 mt farfalla 4x50 mista promo e agonisti
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L'organizzazione si riserva la possibilita di modificare tale programma, accorpando serie e
categorie, qualora ve ne fosse la necessita.

PREMIAZIONI
Gli atleti verranno premiati durante la manifestazione.

RIUNIONE TECNICA e ORGANIZZATIVA
La riunione tecnica si terra a bordo vasca prima dell’inizio delle gare.
Eventuali domande e/o richieste di informazione potranno essere rivolte durante la riunione.

PUBBLICO
La manifestazione & aperta al pubblico

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per eventuali danni a persone e/o cose prima
e durante la Manifestazione.

Il Delegato Regionale Piemonte
Ciro Porreca

%@3

Federazione Italiana Nuoto Paralimpico
Delegazione Regionale Piemonte

e Ena BALIMPICA
@ EOHITATS TALIANG Ciro Porreca — Mail: piemonte@fin.it — Cell. 889 110 3036.

PARALIMPICO




